
 

 

 

  
 

Politique : couches lavables 
 

CPE Les Jolis Minois  
480, avenue de la Pommeraie 

Terrebonne,  

Téléphone : 450.621.0330 / Télécopieur : 450.621.3412 
www.cpelesjolisminois.org 

 

Merci de prendre connaissance de notre  politique de couches lavables.  

Il est important de bien respecter les modalités établies  

Afin de préconiser une approche visant la  préservation  

de nos ressources naturelles et une meilleure gestion de nos déchets.  

Après tout ;  Nos petits minois  sont les adultes de demain !!  

Prenons donc grand soin de notre  planète terre. 

 

Toutefois, vous comprendrez que particulièrement dans  

ce domaine spécifique, il est essentiel que les normes d’hygiène  

et de santé soient fidèlement respectés puisque la prolifération 

des microbes et virus sont exponnentiels au nombre   

d’enfants accueillis. Pour cette raison, Les parents ne respectant 

 pas les conditions d’utilisation pourraient  perdre le privilège  

d’utiliser des couches lavables . 
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Polit ique d’uti l isation de couches lavables  – Installation   

Le CPE les Jolis Minois, autorise et encourage l’utilisation de couches lavables. Cette politique 

vise principalement à déterminer les règles d’utilisation en  s’assurant que le tout ne représente 

pas de risque de transimission d’infections, ou un travail supplémentaire pour le personnel. Les 

parents ayant opté pour ce type de couche auront la possibilité de pousuivre au CPE selon les 

conditions suivantes : 

 Le parent doit prévoir une réserve minimale de cinq couches jetables en tout temps qui 

seront utilisées en cas d’exception (diharrée, couche dégageant une odeur, etc.) ; 
 

 Le parent doit prévoir une réserve d’au minimum deux rechanges complets  ( chandails, 

pantalons bas, camisoles..) ; 
 

 Le parent doit fournir 5 couches lavables propre par jour ; 
 

 Le parent doit fournir un sac imperméable propre réutilisable chaque jour ; 

 

 Les couches propres ne doivent dégager aucune odeur ; 
  

 Les couches doivent êtres munies d’un feuillet permettant de jeter les selles à la toilette ; 
 

 Les couches doivent êtres prêtes à utiliser,  donc préalablement assemblées ; 
 

 Chaque couche doit avoir son propre couvre-couche, s’il y a lieu. Aucune partie souillée 

ne sera réutilisée. Que le couvre couche soit mouillé ou non, l’éducatrice mettra la 

totalité de la couche dans le sac imperméable prévu à cet effet; 
 

 Les selles seront jetées dans la toilette avec le feuillet, mais la couche sera déposée 

dans le sac imperméable sans être rincée ; 

 

 En cas de fuites répétées, le parent sera responsable de voir à l’amélioration de la 

couche, soit par un changement de grandeur, ou tout simplement en n’utilisant plus 

cette couche ; 

 

 Le personnel éducateur vous signalera, verbalement et par écrit s’il y a lieu, les 

difficultés en lien à l’utilisation de couche lavable afin que vous puissiez remédier 

rapidement aux difficultés rencontrées.  

 

 Une anomalie qui vous est signalée, ne signifie aucunement un jugement face a vos 

compétences, puisque l’usure du temps engendre nécessairement des répercussions 

sur les risques de transmissions des infections . 

 

 Cette politique mise sur la collaboration, la transparence et les communications 

respectueuses. La relation de confiance  et le partenariat sont précieux et essentiels à la 

réussite de cette politique. 

 

 Le personnel demeure en tout temps disponible pour répondre à vos questions ou 

interrogations face à la présente politique. 
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Je , ________________________________  de ________________________ , 

       Parent        Nom de l’enfant 

 

accuse réception de cette présente  politique et accepte de m’y  

 

conformer en  respectant  les règles établies.  

 

 

______________________________   _____________________ 

Signature        Date 

 

votre copie 

 

 

 

================================================================ 

 

 

Je , ________________________________  de ________________________ , 

       Parent        Nom de l’enfant 

 

accuse réception de cette présente  politique et accepte de m’y  

 

conformer en  respectant  les règles établies.  

_____________________________   _____________________ 

Signature        Date 

 

 
Copie du CPE 


